
витяг
з протоколу Jl{Ъ 15 апробацiйноi ради медичного iнституry Сумського

дер}кавного унiверсит€ту МОН Украiни вiд 23 вересня 2020 р.

Присутнi: д.мед.н., доц. Лобода A.I\4., д.мед.н., проф. Приступа Л.Н.,
к.мед.н., доц. Петрашенко В.О., д.мед.н., проф. Чемич IVI.Д., д.мед.н., проф.
Орловський В.Ф., д.мед.н., проф. Смiян 0.I., д"мед.н., проф. Смiянов В.А.
д.мед.н., проф. Романюк А.М., д.мед.н., проф. Потапов О.О., к.мед.н., доцент
Винниченко I.0., д.мед.н, доцент Куц Л.В.

Усього: 11 осiб.

Голова; директор Медтчного iнстиryту, д.мед.н.} доцент Лобода А.М.
Секретар: доцент кафедри гlедiатрii, к.мед.н., дOц. Петрашенко В.О.

порядокдЕннffi

1. Обговорення дисертацiйноТ роботи аспiранта кафедри сiмейноТ L,{едицини з
курсом дерматовенерологiТ Сумського державного унiверситету Радько
Алевтини СергiТвни на тему <<Удосконапення дiагностики та комплексного
лiкування хворих на вугрову хворобу у коморбiдностi з демодекозом та
дискiнезiею жовчного Mixypa>, поданоi на здобуття наукового ступеня
доктора фiлософ iT за сп ецi альнiстю 222 Ме дициЕа.

Тему дисертацiТ затверджено на засiданнi Вченоi ради Сумського
державного унiверситеry (протокол JЪ б вiд 8 I?удня 2016 року; уточнено
гIротокол Jф 1 вiд 28 серпня2020 року).

Науковий керiвник: к.мед.н., доцент Мелеховець Оксана Костянтинiвна.

СЛУХАЛИ:
Щоповiдь аспiранта кафедри сiмейноТ медицини з курсом

дерматовенерологiТ Сумсъкого державного унiверситету Радько Алевтини
СергiТвни на тему <<Удосконалення дiагностики та комплексного лiкування
хворих на вугрову хворобу у коморбiдностi з демодекозом та дискiнезiею
жоВчного Mixypa>> (лисертацiЙна робота на здобуття наукового ступенrI
доктора фiлософ iT за спецiальнiстю 222 Ме дицина).

Пiсля дошовiдi дисертанту були поставленi TaKi запитання;

1) д.мед.н., прOф, Смiян 0.r": якi статистичнi методи були застосовавi
ilри проведенцi дослiдженfiя?

2) д.мед.н., проф. Смiянов В.А.: чому Ви придiляли увагу
особливостям застосування лазерноi терапiТ у пацiснтiв з V - Vl фото типом
шкiри за Фiцпатрiком?
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3) д.мед.н., проф. ГIотапов О.О.: чому для проведення дослiдження
було обрано саме коморбiднiсть вугровоТ хвороби з демодекозом та
дискiнезiею жовчного Mixypa?

4) д.мед.н., проф. Присryпа Л.Н.: у чому поляга€ новизна методики
проведення дiагностики ураження шкiри клirцами роду fiемодекс iз
використан}uIм елiтелiального скотч - тесту?

5) д.мел.н., шроф. Лобода А.М.: чи можливо, що збiлъшення рiвня
поЙкiлоцитозу може бути пояснено особливостями пiдготовки зразкiв KpoBi
до проведення растровоi електронноТ мiкроскопiТ?

На поставленi запитання отримапi наступнi вiдповiдi;

1) Пр" проведеннi дослiдження застосовувапи наступнi статистичнi
методи: т-критерiЙ Стьюдента з двостороннiм розподiлом використовувався
при статистичному TecTyBaHHi вiдмiнностей у вiдноснiй залежностi мiж
наявнiстю коморбiдноТ патологiТ i тяжкiстю проявiв захворювання, та
наявнiстю коморбiдноТ патологii iз якiстю життя пацiснтiв. Кореляцiйний
аналiз Пiрсона було використано для обчислення коефiцiснта кореляцiТ мiж
наявнiстю коморбiдноТ патологiТ i тяжкiстю проявiв захворювання, впливом
на якiсть життя пацiснтiв, морфологiчних змiн еритроцитiв.

2) У сучасних лiтературних дх(ерелах вказусться на можливiсть
використаЕня лазерного випромiнювання для лiкуваЕня дерматологiчних та
судинних патологiй у пацiентiв з V * YI фототипом, але iнформацiя щодо
ефективностi та безпечностi даних методiв icHye обмежена. Використання
сертифiкованого неодимового лазеру з довжиЕою хвилi 1064 нм
рекомендовано особам з V Vl фото типом за рахунок мiнiмалъного
поглинання меланiном свiтла даноТ довжини хвилi, що с безпечним для
проведення лiкування.

3) Вивчення лiтературних джерел та проведене у 20|4 -2аIб роцi власне
дослiдrкення демонструють асоцiацiю вугровоТ хвороби саме з цими
патологiчними станами. I-\e може бути пояснено високою поширенiстю
клiщiв роду fiемодекс серед пацiентiв з будь-якими хронiчними дерматозами.
Поширенiсть гiпомоторних порушень жовчного Mixypa зростас при
порушеннi режиму харчування та впливi стресових факторiв.

4) Спосiб дiагностики демодексного ураження шкiри було розробпено та
запатентовано для проведення експрес дiагностики, що мOжJIиво здiйснити за
рахунок Його не iнвазивностi та можливостi отримання результату одразу
пiсля отримання матерiал5, без використання додаткових речовин для
фiксацii.
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5) tля мiнiмiзацiТ впливу на морфологiчнi особливостi еритроцитiв було
ретельно пiдiбрано буфернi та фiксуючi розчини згiдно рекомендованих
нормативiв. Щля контролю точностi проведення дослiдження мазки KpoBi
пацiснтiв параJIельно були вивченi з використанням свiтловоТ мiкроскопiТ та
гriдрахунком патологiчно змiнених форш,t еритроцитiв.

ВиСТУПИЛИ:
Рецензент - завiдувач кафедри iнфекцiйних хвороб з епiдемiологiею

Сумсъкого державного унiверситету, д.мед.н.:, професор Чемич h,{.Д.
(рецензiя додасться).

Рецензепт завiдувач кафедри гrатологiчноТ aHaToMiT Сумського
державного унiверситету, д.мед.н, професор Романюк А.М. фецензiя
додасться).

Офiчiйнi рецензенти даJIи позитивнi вiдгуки.

{.мед.н., професор Романюк A.IVI. поставив наступнi запитання:
1 - Чому саме дискiнезiя жовчного Mixypa та демодекоз у коморбiдностi з
вугровою хворобою зумовлюють виникнення пойкiлоцитозу за рахунок
ехiноцитiв?
2- Який патогенетичний механiзм ефективностi лiкування вугровоТ хвороби
лазерним випромiнюванням?
З- Лазерна терапiя при вугровiй хворобi ма€ патогенетичну чи етiологiчну
дiю?

На поставленi запитання отримано Еаступнi вiдповiдi:

l) Сучаснi данi щодо змiн морфологiТ еритроцитiв, у тому числi
поЙкiлоцитозу, вказують на вплив бiльшостi соматичних патологiй на
морфологiчну характеристику еритроцитiв. !оведений вплив вугровоТ
хвороби на зменшення швидкостi артерi€L,Iьного та венозного кровотоку у
зонi вугрових елементiв, що сприяе порушенню мiкроциркуляцiТ та
збiльшенню патологiчних фор* еритроцитiв. Найбiльшу кiлькiсть
патологiчно змiнених еритроцитiв визначають при тяжких гiпоксичних
станах зi збiльшенням незворотньо деформованих фор* еритроцитiв, а

функцiональнi лорушення асоцiюються зi збiльшенням кiлькостi ехiноцитiв I
та II порядку. За наявностi ехiноцитозу в'язкiсть KpoBi збiльшусться
внаслiдок механiчних перепон руху KpoBi, якi виникають за рахунок
взаемодii мiж спiкулами ехiноцитiв, тт19 обумовлюс виникнен}uI синдрому
реологiчноТ обструкцiТ.
2) Ефекти лазерного випромiнюванrrя реалiзуються за рахунок рiвномiрного
теплового вг{ливу на мiшенi поглинання - хромофори, а для неодимового
лазеру з довжиною хвилi 1064 нм у ролi хромофора виступа€ гемоглобiн.
Враховуючи патогенез запапенIш при вугровiй хворобi, а саме папуло-
пустульознi елементи, лазерниЙ вплив на судини стимулюс видiлення бiлкiв
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теплового шоку з подальшим каскадом iмунологiчних реакцiй, що сприя€
покрашенню регенерацiТ тканини.
3) Iснують данi, що неодимовий лазер сприяе зменшенню видiлення
шкiрного саJIа, так у дослiдженнях було встановлено зменшення його
кiлькостi на ЗOО/о пiсля проведення курсу лазерних процедур. Саме тому
високо iнтенсивну л€Lзерну терапiю можна вважати як етiологiчЕою) так i
патогенетичною за механiзмами впливу.

{.мед.н., профееор Чемич М.Д. поставив пастушнi питання:
1 - Чим, на Вашу, думку обумовлено поширенiстъ коморбiдностi

вугровоТ хвороби з демодекозом та дискiнезiсю жовчного Mixypa?
2 - Чим обумовлена поетапнiсть проведення лазерноi терапii для

лiкування вугровоi хвороби?
На поставлепi запитанIIr{ ttтримано наступнi вiдповiдi:

1) Поширенiсть коморбiдностi вугровоi хвороби з демодекозом
обумовлена iх патогенетичним зв'язкOм, а саме, можливiстю клiщiв роду
Щемодекс до переносу бактерiальноi флори у сально-волосяний фолiкул,
та стимуляцii видiлення шкiрного сала. У свою черц, за наявностi
запаJIьного процесу як наслiдку виникненЕя вугровоi хвороби, поверхневi
шари шкiри стають бiльш врitзливими до ураження клiщами роду
.Щемодекс. Згiдно результатам дослiдження проведеного Akgrnar 2019
ураження шкiри кrriщами роду .Щемодекс визначасться вiд 15 до 90%
популяцiТ в залежностi вiд регiону проживання та BiKy.
2) Поетапнiсть проведення л€lзерноi' терапiТ з використанням неодимового
пазеру та фотодинамiчноi терапii обумовлена механiзмом iх впливу на
тканини. Так, проведенЕя терапii iз застосуванням неодимового лазеру з
довжиною хвилi 1064 нм е найбiлъш ефективним у перiод активного
запаJIення за рахунок впливу на розширенi капiляри та стимупяцiю
регенерацii тканини. Проведення фотодинамiчноi терапii е доцiльним для
зменшення проявiв пост запаJIьноТ еритеми за рахунок видiлення
синглетного кисню з подаJIьшим виникненЕям апоптозу уражених клiтин.

В обговореннi взяли участь: д.мед.н., доц. Лобода A.I.,, д.мед.н., проф.
Смiянов В.А. Завiдувач кафедри сiмейноТ медицини з курсом
дерматовенерологiТ д.мед.н. проф. Орловський В.Ф. надав IIозитивну
характеристику аспiранта кафедри Радько А.С.

На гriдставi заслуханоi доповiдi, представлених рецензiй, вiдповiдей на
запитаIIня, проведеноТ дискусii' присутнi дiйшли висновку:
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висновок
Характеристика особистостi здобувача
Аспiрант Радько Алевтина Сергiiвна, \99l р. н., закiнчила медичний

факультет Сумського державного унiверситету (СумЩУ) у 2аШ роцi, та
iHTepHaTypy зi спецiальностi загапьна практика - сiмейна медицина у 2016 р.
Протягом 2014-2016 рр. навчаJIась в магiстратурi на кафедрi сiмейноi
медицини CyMfiY, по закiнченню якоi отримаJта диплом магiстра зi
сгlецiалъностi <Лiкувальна справа> з вiдзнакою. У 2а17 роцi пройшла
спецiалiзацiю зi спецiальностi кfiерматовенерологiл> в Нацiоналънiй медичнiй
академiТ пiслядипломноl' освiти iMeHi П.Л. Шупика. У 2016 роцi працювала
лiкарем ЗПСМ у Комуналънiй ycTaHoBi <<Сумська MicbKa лiкарня .I\!5>, з 2017
року працюс на посадi лiкаря дерматовенеролога у ТОВ <<Сумська клiнiка
лазерноi медицини>. З 20Iб по 2020 рр. навчалась в аспiрантурi на кафедрi
сiмейноi медицини з курсом дерматовенерологii Сум!У. Тему дисертацiйноТ
роботи затверджено на засiданнi Вченоi ради СумЩУ (протокол J\b б вiд "08"
грудня 2016 р., уточнення теми - протокол Ns 1 вiд "28" серпня 202а р).

Пiд час навчання в аспiрантурi опанувала методологiю наукового
дослiдження у сферi медицини, методи статистичного аналiзу отриманих
результатiв, засвоiла методики клiнiчного, лабораторного та
iHcTpyMeHT;tJIbHoгo обстеження хворих з дерматологiчною патологiею.
Оволодiла необхiдними для виконання наукOвого дослiдження сучасними
методами дослiдженЕя, включаючи епiтелiальний скотч - тест, електронно-
мiкроскоцiчне дослiдження еритроцитiв KpoBi, опануваJIа проведення фото_
динамiчноТ та лазерноТ терапiТ вугровоi хвороби з використанням HoBiTHix
лЁtзерних технологiй.

Виступала з доповiдями на мiжнародних науково-практичних
конференцiях в Угорrl{gцi (XLЖ lnternational Scientific and Practical Conference
"Application of lVledicine and Biology and 2nd Gamaieia's Readings З-7 October
2018 Hajduszoboszlo, Hungary 2018) та в YKpaTHi (Мiжнародна науково-
лрактична конференцiя <<Лазернi технологii в клiнiчнiй медицинi: сучаснi
тенденцiТ розвитку в YKpaTHi>>, м. Черкаси, 2018 р.; Мiжнародна науково -
практична конференцiя KThe International Scientific and Practical Сопfеrепсе
<Application of lasers in medicine and biologp>, Kharkiv, , 2019 р.)

lисертацiйна робота Радько А.С. викоЕана у рамках науково-дослiдних
робiт Сумського державного унiверситету: <<Наукове обrрунryвання
покращення якостi медичноТ допомоги та стану здоров'я населення)), Jф
державноТ реестрацii 0117IJ004251; 01 .17-12.21; <f,ослiдження коморбiдного
перебiry захворювань внутрiшнiх органiв та ендокринноТ системи)>, .}lb

державноТ ресстраuii УкраТни 01 17U002157,
За матерiалами дисертацiТ опублiковано 18 наукових праць: 4 cTaTTi, 1 з

них iндексуеться у БД Scopus, та видана в KpaTHi европейського Союзу
(Польща); 2 cTaTTi у наукових фахових виданнях Украiни, 1 стаття у
мiжнародному виданнi; 12 тез в матерiалах lVIiжнародних та ВсеукраТнських
конференцiй; отримано 2 патенти на корисну модель УкраiЪи.
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.Щисертацiйна робота Радько А.С. с комттлексним дослiдженням, в якому
на клiнiчному матерiалi з використанням епiдемiологiчних, iнструментальЕих,
лабораторних, статистичних дослiджень обГрунтовано застосування
комбiнованоi терапii, яка включае фотодинамiчну та дистантну лазеротерапiю,
внутрiшнъовенну л€lзерi{у терапiю (ВЛТ) у пацiснтiв з коморбiднiстю вугровоi
хвороби (ВХ) з демодекозом та дискiнезiсю жовчного Mixypa (ДЯtМ).

Актуальнiсть теми
Вугрова хвороба с хронiчним мультифакторiальним дерматозом з

локальними виявами патологiТ сальноТ заJIози та чiткою зонаJIьною
асоцiацiсю. Пiк манiфестацiТ захворювання приходиться на перiод п5.бертату,
i поступово зЕижуеться серед людей BiKoM старше 25 poKiB. За даними
сучасних дослiдникiв випадки вугровоi хвороби рiзних ступенiв тяжкостi
зареестровано серед 80 - 90 О/о пiдлiткiв у сполучених штатах Америки, серед
людей BiKoM старше 25 - З0 poKiB цей показник знижуеться до 40 Yо.На тяжкi
форми вугровоi хвороби, що в подалъшому призводять до утворення
рубцевих змiн, страждас близько 20 Оh Bcix хворих.

У сучаснiй медичнiй практицi коморбiднiсть розглядаетъся як
залежний вiд BiKy стан, разом з цим, у лiтераryрi icHye розбiжнiсть
епiдемiологiчних даних. Найбiльш циту€мим с дослiдження I). Campbell-
sсhеrеr, що втановило лоширенiсть коморбiдних cTaHiB серед осiб молодого
BiKy близъко 69 Yо, похилого BiKy 9В %. Спiвiснування декiлькох
нозологiчних фор* мас несприятливий прогноз щодо хронiзацii
функцiонЕшIьних порушень, розвитку органiчноi патологiI та погiршенrrя
якостi життя хворих

Актуалънiсть роботи не викликае cyMHiBy, оскiльки вугрова хвороба е
одним з найпоширенiших дерматозiв, що у 2010 роцi посiла 8 мiсце у
рейтингу cBiToBoi захворюваностi, Пошук аJIьтернативних схем лiкування
вугровоТ хвороби привертас все бiльrrry уваry спецiалiстiв, враховуючи picT

резистентностi до стандартних схем лiкування захворювання.
Зв'язок роботи з науковими програмами та темами
Щисертацiйна робота Радько А.С. виконана у рамках науково-дослiдних

робiт Сумського державного унiверситету: <Наукове обГрунтування
покращення якостi медичноi допомоги та стану здоров'я населення>>, Jф

державноТ ресстрацiТ 01l7tJ004251; 0|.17-12.21; <Щослiдження коморбiдного
перебiry захворюванъ внутрiшнiх органiв та ендокринноТ системи>), JVg

державноТ ресстрацiТ Украiни 01 1 7U002 1 57.
Бiоетична експертиза дисертацiйних дослiджень
Комiсiя з питанъ дотриманЕя бiоетики при проведеннi

експеримент€uIьних та клiнiчних дослiджень медичного iнституту Сумського
державного унiверситеry в результатi перевiрки наданих матерiалiв
дисертацiйного дослiдження (JФ12l2 вiд 1З грулня 2016 р.; М i/08 вiд 31
серпня 2020 р.) встановила, що дослiдження < Удоскон€IJIення дiагностики та
лiкування хворих на ву|рову хворобу у коморбiдностi з демодекозом та
дискiнезiею жовчного Mixypa>, яке виконано аспiрантом кафедри сiмейноТ
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медицини з курсом дерматовенерологiТ Сумського державного унiверситеry
Радъко Алевтиною Сергiiвною вiдповiдас вимогам закону УкраТни <Про
лiкарськi засоби>>, 1996 року, ст. "7,8, |2; документам ICH GCP (200S р.), GLP
(2002 р.), вiдповiдно до вимог та типових положень наказу МОЗ УкраТни Nч
690 вiд 2З.09.2009р (про затвердження порядку проведення клiнiчних
випробувань лiкарських засобiв та експертизи матерiалiв клiнiчних
вигrробувань i типового положення KoMicii з питань етики), законодавства
УкраТни (протокол J\b 1l10 вiд 02 жовтня2а18 р.).

Особистий внесок здобувача у виконання дисертацiйноi роботи
Щисертацiйна робота е самостiйним завершеним науковим

дослiдженням, яке проводилося на клiнiчнiй базi кафедри сiмейноТ медицини
з курсом дерматовенерологii Сумського державного унiверситету, та на базi
ТОВ <<Сумська клiнiка лазерноТ медициЕи> (договiр про сгliвпрацю J\b 62.|4-
01 . 16-21/н).

Щисертантом проведено iнформацiйний пошук, аналiз джерел
лiтератури, планування мети i задач, вибiр методiв дослiдження, пiдготовка
фотоматерiалiв, анаrtiз i систематизацiя результатiв комплексного лiкування
пацiснтiв, обrрунтування висновкiв i практичних рекомендацiй. Щисертант
брав участь у Bcix етапах дiагностики та лiкування хворих. Автором зiбрано
матерiал для свiтловоТ та растровоТ електронноТ мiкроскопii, визначено та
узаг€IJIънено резулътати. Сформовано |рупи обстежених, проведено Bci етапи
терапii, включаючи лазернi процедури з застосуванням неодимового лазеру
та фотодинамiчну терапiю. ýеталъно проаналiзованi резулътати
лабораторного дослiдження. Отриманi результати опрацьовано з
використан}uIм програмного пакету статистичного аналiзу Windows 10 -
oflfice professional plus.

На пiдставi отриманих даних автором розроблено аIIгоритм лiкування
пацiентiв з вугровою хворобою у комор бiдностi з демодекозом та
дискiнезiею жовчного Mixypa з застосуванням лазерних процедур.

Автором самостiйно виконано Bci роздiли дисертацiТ, сформулъованi
ocHoBHi висновки та практичнi рекомендацiТ, пiдготовлено до друку HayKoBi
працi. Отриманi результати впровадженi у лiкувальну та навчальну практику.

Сryпiнь обrрунтованостi та достовiрностi наукових положень,
висновкiв та рекомендацiйо шо сформульованi в дисертацii

lисертацiйну роботу виконано на достатнiй для повноцiнного
статистичного аналiзу кiлькостi обстежуваних (всъого до дослiдження було
включено З78 осiб молодого BiKy для вивчення поширеностi вугровоi
хвороби та 150 хворих на ву|рову хворобу середнього ступеню тяжкостi). На
стадii планування дослiджень було визначено мiнiмальний необхiдний розмiр
вибiрки (n), якого було б достатньо для коректноТ статистичноТ обробки
отриманоi iнформацii та оцiнки ефективностi лiкування. Коефiцiент кореляцiТ
Пiрсона використовув€LIIи для виявлення та оцiнки тiсноти зв'язкiв мiж двома
рядами спiвставних кiлькiсних показникiв. Щля порiвняння двох нез€uIежних
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вибiрок за piBHeM будь-якоТ ознаки, вимiряноТ кiлькiсно, застосовув€Lпи
непараметричний статистичний критерiй U-критерiй MaHHa-YiTHi. Лля
оцiнки рiзницi мiж двома залежними вибiрками використовували тест
Вiлкоксона. Вiдносний ризик розраховували як спiввiдношення абсолютних
ризикiв у групах експонованих та неекспонованих осiб. Ife вiдношення
частоти випадкiв подiй серед дослiджуваних, на яких впливав дослiджуваний
фактор, до частоти випадкiв подiй серед дослiджуваних, що не пiддавалися
впливу цього фактора.

Резулътати клiнiчних, iнструменталъних та лабораторних дослiджень
аналiзувагrиQя аспiрантом з використанням про|рамного пакету
статистичного аналiзу Windows i 0 Office Professional Plus вiдповiдно
лiцензiйнiй угодi з компанiею Microsoft (Agreement ID: VO7З 1528), який
реалiзус функцiТ iнтелектуапъного аналiзу i вiзуалiзацiТ даних iз залученням
статистичних методiв.

!исертацiйне дослiдження Радько А.С. виконано на високому
методичному piBHi з використанням комплексу сучасних методiв
дослiдження. OcHoBHi HayKoBi положення i висновки, сформульованi в

дисертацiТ, логiчно випливають з одержаних результатiв, i е достатнъо
обГрунтованими. Вони вiдповiдають поставленiй MeTi i завданням
дослiдження.

Наукова новизна результатiв
Уперше було вивчено поширенiсть вугровоТ хвороби та ii

коморбiдностi з демодекозом та дискiнезiею жовчного Mixypa у когортi осiб
19-Зб poKiB з рiзними фототипами, а також проведено порiвняльний аналiз
для визначення особливостей клiнiчноТ картини у цацiентiв з рiзними
фототипами, встановлено розбiжностi у розташуваннi елементiв на обличчi
серед осiб з рiзними фототипами.

Уточнено ризики виникнення ураження клiщами роду Щемодекс серед
осiб з вугровою хворобою.

Розроблено та запатентовано спосiб дiагностики демодексного
ураження, який передбачас використання клейкоТ стрiчки розмiром 2х2 см,
яку накладали на попереднъо оброблену 0,05уо розчином хлоргексидину
бiглюконату шкiру з подсtльшою мiкросколiею та пiдрахунком кiлькостi
особин клiща, що пiдвищу€ точнiсть дослiдження та може бути використано

у якостi експрес - тесту.
Встановлено асоцiацiю мiж наявнiстю мультiморбiднiстi ВХ+Д+ЛЖNt

та гrогiршенням клiнiчного статусу, включаючи загальну площi еритеми та
iнтенсивнiстъ свербежу, та якостi життя хворих. fiодатково встановлено
асоцiацiю коморбiдних cTaHiB ВХ+Д+ДЖМ у пацiентiв зi збiлъшенням
патологiчних форм еритроцитiв.

Розроблено, показано ефективнiсть та запатентова}iо спосiб корекцii
пост запапьних змiн на шкiрi пiсля розрiшення папуло- пустуtrьозних
елементiв, iз застосуванням фотосенсибiлiзатору хлоринового ряду, який
активувався дистантним лазерним випромiненням з довжиною хвилi }":6б0
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нм, середньою сумарною дозою енергii за одну процедуру 500-700 Щж.
Ддаптовано методику дистантного лазерного лiкування ВХ Та

елiмiнацiйноТ терапiТ клiлtiв роду Щемодекс з використанням
довгохвильового Nd:YAG випромiнювання }, -1064 нм; И * 4, 6, 9 мм;

флюенс 35 Щж/см2; довжина iмпульсу 0,6 мс.
Вперше розроблено та обгрунтовано застосування лазерних технологiй

у комбiнованих схемах лiкування вугровоi хвороби середнього ступенЮ
тяжкостi з урахуванням стадiйностi процесу та особ-цивостей коморбiдноСтi з

демодекозом та дискiнезiею жовчного Mixypa: топiчна лазерна терапiя для
зменшення проявiв запаJlення та елiмiнацiТ клiщiв роду .Щемодекс,

фотодинамiчна терапiя для корекцii гlост запальних змiн, внутрiшнЬоВеНна
лазеротерапiя для нормалiзашiТ фракцiТ викиду жовчного Mixypa та
зменшення рiвня пойкiлоцитозу.

Результати роботи включенi до кПерелiку науковоТ (науково-технiчноТ)
продукцiТ, призначеноi для впровадження досягнень медичноТ науки у сферу

охорони здоров'я>>: Спосiб дiагностики демодекозу з використанням клейкоi
стрiчки/ Патент i 1i590 IJ Украiни, MIIK GOlN Ж10а,,А6lВ(10/00) та спОсiб
лiкування вугровоТ хвороби з використанням фотодинамiчноi терапiТ/ Патент
126242 UA Украiна, МПК АбlN 5/00.

Практичне значення отриманих результатiв
Спосiб дiагностики демодекозу з використанням клейкоТ стрiчки

(Патент 111590 U Украiни, MIЖ GO1N 21100,А6lВ(10/00), що був включениЙ

до <Перелiку науковоi (науково-технiчноi) продукцiТ, призначеноi для
впровадження досягненъ медичноТ науки у сферу охорони здоров'я>, може
використовуватисъ у якостi експрес дiагностики було зашропоНоВано,

виконано та запатентовано пiд час проведення дослiдження.
Спосiб лiкування вугровоi хвороби з викориQтаннrtм фотодинамiчноi

терапiТ, що може бути застосоваtтиit для зменшеннrI проявiв пост запальноi
еритеми (Патент |26242 tJA Украiна, МПК A6lN 5/00), було включеНо до
кПерелiку науковоТ (науково-технiчноТ) продукцii, призначеноi для
впровадження досягнень медичноi науки у сферу охорони здоров'я>>.

Зменшення запаJIенЕя, iнтенсивностi сврербежу, загалъноi плоЩi
еритеми та застiйних постакне плям, елiмiнацiя клiщiв роду Щемодекс та
нормалiзацiю фракцiI викиду жовчного Mixypa було досягнуто iз
застосуванням топiчноi лазерноi терапiТ, фотодинамiчноТ терагlii,
внутрiшнъовенноi лазеротерапii у комбiнованих схемах лiкУвання вугровоi
хвороби середнъого ступеню тяжкостi з ypaxyBaHHrIM стадiйностi проЦесУ Та

особливостей коморбiдностi з демодекозом та дискiнезiсю жовЧного Mixypa.
Практичне впровадження результатiв дослiдження у клiнiчну практику

здiйснено на базi КНП <I_{eHTp первинноi медико-санiтарноТ допомоги J\b 1>>,

Сумськоi MicbKoT ради (Акт про впровадження вiд 17.01 .2а20 р.), ТОВ
<Сумська клiнiка лазерноТ медициЕи> (Акт про впровадження вiд 04.\|.2019

р.),, КНП БуринськоТ районноi ради <Буринсъка центральноi районна лiкарнi
iM. проф. М.П. Новаченко (Акт про впровадженнlI вiд 11.02.2020 р.), та на

-:
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базi УнiверситетськоТ клiнiки Сумського державного унiверситету (Акт про
впровадження вiд 01.1 1.2019 р.). Теоретичне впровадження отриманих
результатiв здiйснюваJlося пiд час проведення занять та пiдготовки
навчально-методичноТ лiтератури з дисциплiн дерматовенерологiя та
загагIьна практика-сiмейна медицина на кафедрi сiмейноТ медицини з курсом
дерматовенерологii медичного iнституту CyMfiY (Акт про впровадження вiд
10.11.2018 р.)

Повнота викладу матерiалiв дисертацii в опублiковацих працях,
переональний B}IecoK здобувача

За матерiалами дисертацiТ опублiковано 18 наукових праць: 4 cTaTTi, 1 з
них iндексуеться у БД Scopus, та видана в краiЪi евроrrейського Союзу
(Польща); 2 cTaTTi у цаукових фахових виданнях УкраiЪи, 1 стаття у
мiжнароднOму виданнi; 12 тез в матерiалах Мiжнародних та Всеукраiнсъких
конференцiй; отримано 2 патенти на корисну модель Украiни.

HayKoBi працiо в яких опублiкованi ocHoBHi HayKoBi результати
дисертацiТ:

1. Radko А., Melekhovets О., Melekhovets Yu., Kharchenko Т.
Epidemiology of acne vulgaris and its comorbidity with demodicosis and
trinctional dуsоrdеrs of hepatobiliary. <<Research Jоurпаl of PharrTraceuticai,
Biological and Chemical Sciences (RJPBCS)) RJPBCS 12а10{rЗЗ56. Jul
2а\9;10(4). Р. 50 - 54. https:/ldoi.org/10.ЗЗ887/ripbcs/2019.10.4.7. (Особистий
внесок - викон€lJIа обстеження пацiснтiв, сформуваJIа групи дослiдження).

2. Melekhovets О., Radko А., Orlovskiy V., IVIelekhovets Yu.,
Kharchenko Т.. Poikilocytosis in the acne vulgaris comorbidity with demodecosis
and functional gallbladder disorders. Wiad Lek. 2020; 7З(,2). Р. 289-292 (Scopus).
(Особистий внесок - викOнаJIа свiтлову та електронну мiкроскопiю
еритроцитiв, сформувала групи пацiентiв, провела статистичний аналiз).

3. Мелеховецъ О. К., Радько А. С., Nfелеховець IO. В.,, Харченко Т.
О.. Алгоритм комбiнованоТ терапiТ пацiснтiв з вугровою хворобою у
коморбiдностi з функuiон€lJlъними порушеннями гепатобiлiарноТ системи та
демодекозом. Фотобiологiя та Фотомедицина. 2019;(28). С. 24-З0. Available
fi,om:https://periodicals.karazin.uaфhotomedicine/arlicle/view/1 5246. (фахове
видання). (Особистий внесок - формування дослiджуваних груп, проведення
лазерноТ терапii, аналiз отриманих даних).

4, Radko А., Melekhovets о., Kharchenko Т., Melekhovets Y.
Assesment оf the risk of skin lessions associated with Demodex mites in students
with acne vulgaris.ElМJ. June 2020;8(2). Р. l91-194. (фахове видання).
(Особистий внесок - набiр груп пацiснтiв для проведення дослiдження,
дiагностика ураження шкiри к"шiщами роду Щемодекс) Qтатистична обробка
отриманих ланих).

5. Мелеховець О. К., Мелеховецъ Ю. В., Радько А. С., Харченко Т.
О, Смiянов В. А. Пат. на корисну модель Спосiб дiагностики демодекозу з
використанням клейкоi стрiчки 11i590 U, МПК GO1N 2ll00, А6lВ 10/00



11

(УкраТна); СумЩУ- u201606З55; заявл. 10.06.2016;опублiковано 10.11.2016. (

Особистий внесок брала участь у патентному пошуку та проведеннi
дiагностики демодексного ураження шкiри)

6. Мелеховецъ О. К., Мелеховець IO. В., Радько А. С., Харченко Т.
О. Спосiб лiкування вугровоi хвороби з використанням фотоди.намiчноi
терапiI. Пат. На корисну модель JtГs |26242 tJ Украiна, VlПК A6lN 5/00
(2018.01), u201800120; заявл.03.01.2018; опубл. 11.06.2018, бюл. }ib i1.
(Особистий внесок брала участь у гtроведеннi патентного пошуку та
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Оцiнка мови та стилю дисертацii
fiисертацiйна робота написана украiнською мовою, чита€ться легко,

складаеться з анотацiТ, вступу, лiтературного огляду поширеностi та
особливостей коморбiдностi вугровоi' хвороби, матерiалiв i методiв
дослiдження, результатiв власних дослiдженъ, аналiзу та узагальнення
результатiв, висновкiв, списку використаних 171 лiтературного джерела (24 *
кирилицею, l47 латиною). Робота iлюстрована 24 таблицями та 26

рисунками.
Вiдповiднiсть фаrу
Щисертацiйна робота вiдповiдае спецiалъностi 222 Мецицина.

загальний висновок
lисертацiйна робота Радько А.С. за акту€lJIьнiстю проблеми,

методичними пiдходами, обсягом, rрунтовнiстю аналiзу та iнтерпретачiею
отриманих даних, ftовнотою викладу принципових наукових положень,
науково-теоретичним та практичним значенням повнiстю вiдповiдас вимогам
п. 10 <Порядку проведення експерименту з присудження ступеця доктора
фiлософiЬ, затвердженого постановою Кабiнет)i MiHicTpiB УкраiЪи вiд 6
березня 2019 р. J\lЪ 167, а дисертант, з урахуванням виконання у повному
обсязi ocBiTHboT складовоi ocBiTHbo-HayKoBoT програми та iндивiдуального
плану науковоТ роботи, заслуговус присудження ступеня доктора фiлософii з
галузi знань 22 <Охорона здоров'я>> за спецiалънiстю 222 <<Медицина>.
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УХВАЛИЛИ:
Апробачiйна рада дiйшла висновку: дисертацiйну роботу аспiранта

кафедри сiмейноТ медицини з курсом дерматовенерологii Радько Алевтини
СергiТвни <<УдосконаJIецнII дiагностики та комшлексного лiкування хворих на
вугрову хворобу у коморбiдностi з демодекозом та дискiнезiею жовчнOго
Mixypa>>, пiсля усунення зауважень рекомендувати до офiшiйного захисту на
спецiалiзованiй вченiй радi Сумського державного унiверситету з правом
прийняття до розгляду та проведення разового захисту дисертачiТ Радько
Алевтини СергiТвни на здобуття наукового сryпеня доктора фiлооофiТ галузi
знань 22 <<Охорона здоров'я)) за спецiальнiстю 222 <<NIедицина>, як таку, шlо
вiдповiдае п. 10 <Порядку проведення експерименту з гIрисудження ступеня
доктора фiлософii>>, затвердженого i]остановою Кабiнету MiHicTpiB Украiни
вiд б березня 2а19 р. Nч 167.
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